Szkota Podstawowa nr 138
Z Oddziatami Integracyjnymi
im. J6zefa Horsta
04-703 Warszawa, ul. Pozaryskiego 2

Zalgcznik do Zarzgdzenia nr 31/2020 Dyrektora Szkofy'Podstawowe] A 138'z
Oddziatami Intsgracyjryiw Warszaiie !
z dnia 1 wrzesnia 2020 r.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI GIMNASTYCZNEJ W SZKOLE
PODSTAWOWEJ NR 138 Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI W
WARSZAWIE W TRAKCIE OBOSTRZEN ZWIAZANYCH Z
WYSTEPOWANIEM PANDEMII COVID-19

1. Sala gimnastyczna w Szkole Podstawowej nr 138 z Oddziatami Integracyjnymi w
Warszawie jest udostepniana w dni powszednie od poniedziatku do pigtku po zajeciach
dydaktycznych uczniow SP138.

2. Dla osob wynajmujacych sale gimnastyczng zajecia beda sie odbywaé¢ w dni
powszednie w godzinach i terminach ustalonych w umowach najmu, po zgtoszeniu przez
wynajmujacego checi kontynuacji korzystania z sali gimnastycznej (dopuszcza sie
mozliwos¢ zmiany terminu). Decyzje w sprawie wynajmu sali gimnastycznej podejmuje
dyrektor szkoty.

3. Aby skorzystac z sali gimnastycznej nalezy:

* grupy, ktdre podpisaty umowe najmu-zgtosi¢ u kierownika gospodarczego nr tel. 22 277
11.18; 22 277 11 19 lub poczty elektroniczna na adres:sp138@edu.um.warszawa.pl cheé
kontynuowania zajec (ustalenie ewentualnej zmiany terminu zajec);

* nowe grupy - dostarczy¢ do sekretariatu szkoty podanie o wynajem (pocztg
elektroniczng) zawierajace planowany termin korzystania z obiektu, dane do umowy;, imie i
nazwisko osoby upowaznionej do jej podpisania, a takze numer telefonu kontaktowego i
adres email, podpisa¢ umowe najmu.

4. Z sali gimnastycznej moga korzysta¢ wytgcznie grupy zorganizowane pod opieka
trenera w celu realizacji treningu sportowego.

5. Zgloszenie prowadzenia zaje¢ treningowych jest réwnoznaczne z przyjeciem do
wiadomosci i stosowania zapisoéw niniejszego regulaminu.

6. W sali gimnastycznej moze przebywa¢ jedna grupa treningowa, w ustalonych
godzinach.

7. Uczestnikow zaje¢ obowigzujg stroje i obuwie sportowe.
8. Szkota udostepnia:

a) przebieralnie z toaleta WC (Najemca korzysta tylko z Sali gimnastycznej oraz
wyznaczonej toalety).

9. Za zawodnikéw podczas treningu odpowiada trener. Wszyscy uczestnicy zaje¢ musza
przestrzegac zalecen Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, w tym:
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a) zakrywania ust i nosa (obowigzek nie dotyczy zawodnikéw i treneraz podezas treningu,
nalezy jednak pamieta¢ o tym obowiazku podczas przemiesZ8zahia™” sie™ B84 po
zajeciach);

b) dezynfekcja rak (podczas wejscia/wyjscia do/ze szkoly — pojemnik z ptynem do
dezynfekcji znajduje sig przy wejsciu gtdwnym do szkoly, a takze na Sali gimnastycznej);
c) korzystania z wlasnych napojow butelkowanych, ktorych opakowania nalezy po
zajeciach zabrac ze sobg. Szkotfa nie udostepni zrodetek.

10. Za bezpieczenstwo ¢wiczacych i przydatnos¢ przyniesionego sprzetu odpowiedzialny
jest prowadzacy zajecia, ktory ma rowniez obowigzek sprawdzi¢ stan urzgdzen przed
rozpoczeciem ¢wiczen, zdezynfekowac sprzet wtasnymi srodkami przed i po zajeciach.

11. Po kazdych zajeciach wszystkie urzadzenia i przedmioty majace bezposredni kontakt z
uzytkownikami bedg dezynfekowane podczas obowigzkowej, co najmniej 15 minutowe;j
przerwy. Uzywany podczas zajeC, przyniesiony osobisty sprzet sportowy nalezy
dezynfekowac we witasnym zakresie.

12. Uczestnicy zaje¢ zobowigzani sg do bezwzglednego respektowania polecen dyrektora
szkoty i jej pracownikow.

13. Zabrania si¢ wspinania na kosze do koszykoéwki, korzystania z drabinek,
niszczenia urzadzen, pozostawiania $mieci.

Rodzice/Opiekunowie nie wchodza na teren szkoly. Czekaja na dzieci w strefie
rodzica lub przed szkota.

14. Za umysine zniszczenie mienia szkolnego odpowiedzialno$¢ ponoszg osoby
wynajmujgce sale gimnastyczng lub prowadzace zajecia.

15. Uczestnikom zajec tamigcym niniejszy regulamin wstep do sali gimnastycznej SP138
zostanie wzbroniony.

16. W przypadku, gdy osoba korzystajgca z zaje¢ w sali gimnastycznej zacznie odczuwac
wyrazne oznaki choroby, takie jak: uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w
oddychaniu, powinna niezwiocznie zgtosi¢ sie do odpowiednich stuzb medycznych celem
konsultacji. W przypadku, gdy sytuacja ta dotyczy uczestnika zorganizowanych zajec
sportowych (treningow), obowiazek zgtoszenia tego faktu odpowiednim stuzbom
medycznym spoczywa na trenerze prowadzacym zajecia.

17. Trener zorganizowanych zaje¢ zobowigzany jest do zapoznania sie i przyjecia do
stosowania powyzszego regulaminu korzystania z sali gimnastycznej oraz przekazania go
wszystkim uczestnikom zajec.

18. Regulamin obowigzuje od 1 wrzesnia 2020 r. do odwotania.

19. Niniejszy regulamin udostgpniony jest przy sali gimnastycznej i na stronie internetowej
szkoty.



Uczestnicy i trener po zakonczeniu zaje¢ zobowigzani sg do niezwlocznego

opuszczenia Sali gimnastycznej w celu unikniecia gromadzenia oséb.

W przypadku naruszenia zasad, Regulaminu Sali gimnastycznej oraz wytycznych
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego lub Ministra Zdrowia zatacznik nr 2 uczestnicy

zaje¢ zostaja wydaleni z Sali gimnastycznej. W przypadku nie zastosowania sie do
DYREKTOR,

nakazu pracownik szkoly niezwlocznie zawiadamia Policje. . Pudstawowgj nr 138
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WIP: 952-18-27-296 REGON: 000801591

TELEFONY DO STACJI SANITARNO -EPIDEMIOLOGICZNEJ, SLUZB
MEDYCZNYCH

WSSE W WARSZAWIE TEL. 22 620 37 19 WEW. 500; 502 171 171
INFOLINIA NFZ (TELEFONICZNA INFORMACJA PACJENTA) TEL. 800 190 590
POWIATOWA STACJA SANITARNO — EPIDEMIOLOGICZNA TEL. 606 108 040



